
Vendredi 28 Mars 2014 
Début 9h30 - Fin 17h

Palais des Sports 
Rue Eugène Vignat  

45000 Orléans 

Intervention d’Aurélia 
Aubert 

Le Cercle Laïque des Tourelles Orléans 
Badminton accueille le French International.  !

A cette occasion, la Ligue du Centre de Badminton 
propose une formation en relation avec cet 

évènement de haut-niveau. !
Aurélia Aubert, préparatrice mentale d’athlètes de 

haut-niveau et notamment des joueurs de 
badminton pensionnaires de l’INSEP, abordera deux 

thèmes sur l’aspect mental dans le badminton. !
A l’issue de cette première partie de journée 

exceptionnelle, vous pourrez assister aux matchs 
jusqu’à 22H.

Renseignements et inscriptions 
Pourcelot Julien 

0695366833 
agentstructuration.lcbad@gmail.com 

Inscription 
Tarif - 75€ : 

Formation + Entrée 

Réservée aux moniteurs 
badminton et plus !

25 places  
Avant le 15 mars 2014 

Inscriptions validées après 
réception du paiement

FORMER LES ENTRAINEURS 
D’AUJOURD’HUI ET DE 

DEMAIN 
!

L’enfant, le haut-niveau et le mental. !
Construction d’un athlète de haut-niveau 

sur le plan mental.

!
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Inscription
Nom - Prénom Entité Mail Téléphone Diplôme

Inscription + 
Paiement

A retourner!
Ligue du Centre de Badminton - 6 bis rue des Urbets - BP 30064 - 18002 Bourges


